
CHATA  BASKE 
 

 
 
Nachádza sa  na najvyššom vrchole (BASKE) v Trenčiansko-teplickej oblasti 

Strážovských vrchov. 

Chata patrí KST Trenčianske Teplice    www.chatabaske.sk 

 

Prístup:  

- od severu z obce Omšenie (M)  alebo Dolná Poruba (Ž) – 2:40 hod.  

- Ž: od juhu zo Slatinky nad Bebravou – 2:50  hod. (Ž) 

- od lyžiarskeho centra Homôlka (št. cesta Ilava - Prievidza) – 3:00 hod. (M) 

- v zime Možnosť i na bežkách od Homôlky 

 

Ubytovanie: 

22 lôžok v turistickej kategórii. Nie je trvalo obsadená. V prípade záujmu je 

potrebná dohoda s predsedom klubu v Trenčianskych Tepliciach. Pre 

ubytovaných možnosť dopravy batožín a materiálu. 

 

Športové vyžitie: 

- turistické vychádzky po Strážovských vrchoch 

- zimné športy 

- zber húb, lesných plodov a liečivých bylín 

 

Kontakt: 

Ing. Maroš Greguš, Gogolova 1855/23A, 914 51 Trenčianske Teplice  

tel.: 0903 722 340, 032/655 1111 

 

KLUB  SLOVENSKÝCH  TURISTOV  
REGIONÁLNA  RADA 

 

 
 

 

      ROČENKA  TURISTIKY 

 

                     2020 
 

                 TRENČÍN 
 

 



 

OCENENIA TURISTOV V REGIÓNE  TRENČÍN ZA ROK 2019 
 
  

Zlatý odznak:  

MALÁSKA  Štefan - OKST Podlužany 

  

Strieborný odznak:  

Mgr. MALÍKOVÁ  Anna - OKST Nové Mesto nad Váhom 
Ing. EIBEN  Miroslav - OKST Podlužany 

CHOVANEC Marián - OKST Bánovce nad Bebravou 

  
Čestné uznanie:  

Ing. EIBENOVÁ  Miroslava - OKST Podlužany 

  
  

Ďakovný list:  

TOROVSKÁ  Tatiana - OKST  Bobot 

TOROVSKÝ  Milan - OKST  Bobot 

MALÁSKOVÁ  Oľga - OKST Podlužany 

  

  

 

NAJAKTÍVNEJŠÍ ZNAČKÁR V REGIÓNE  TRENČÍN  ZA ROK 2019 

 
SRDOŠ  Peter - OKST Nové Mesto nad Váhom 

  

 

 

NAJAKTÍVNEJŠÍ  FOTOGRAF ZA ROK 2019 
 

 

 

HELLEBRAND  Marián               - OKST Trenčianske Teplice 

 

 

OCENENIA TOB – MAJSTRI TRENČIANSKEHO KRAJA ZA ROK 2019 

 
CALPAŠ  Patrik - OKST Kolačín – kategória prípravka 

VRANKA  Filip - OKST Kolačín – kategória najmladší žiaci 

BAGINOVÁ  Nina - OKST Dubnica n/ V – kategória  najmladšie žiačky 

HERMANSKÝ  Patrik - OKST Dubnica n/V – kategória mladší žiaci 

ŽIVČICOVÁ  Lucia - OKST Košeca – kategória mladšie žiačky 

KOTÚČOVÁ Jana - OKST Kolačín – kategória staršie žiačky 
RAFAJ  Miroslav - OKST Košeca – kategória dorastenci 

RAFAJOVÁ  Petra - OKST Košeca – kategória dorastenky 

CALPAŠ  Ľubomír - OKST Kolačín  – kategória muži A 
ZVĚŘINOVÁ Jana - OKST Dubnica n/V  – kategória ženy 36+ 

 

  

 

 

Spojené Majstrovstvá Trenčianskeho a Bratislavského kraja                                  

a I. kola slovenského pohára v turisticko-orientačnom behu 
 

 
V sobotu dňa 18.5.2019 sa v Dubnici nad Váhom v priestoroch ZŠ a MŠ Pod hájom konali spojené 

Majstrovstvá Trenčianskeho a Bratislavského kraja a I. kolo slovenského pohára v turisticko-orientačnom 

behu (preteky podľa označenia a azimutov, plnenie testových úloh – kultúrno-poznávacia činnosť, 
poznávanie rastlín a drevín, turistických a topo značiek, hod, plazenie, lanová lavička, orientácia mapy, 

odhad vzdialenosti a viazanie uzlov). Za výborného počasia sa podujatia zúčastnilo 173 pretekárov v 7 

kategóriách. Prípravky pre deti do 7 rokov sa zúčastnilo 16 detí, najmladší mal 2 roky.  

 
          

        
 
 

 

       
 

 

 

      
 

 

 



 

HLAVNÉ  PODUJATIA  KST 2020 

 

30.1.-2.2.2020 - 11. Medzinárodný zimný zraz turistov ( KČT, KST, PTTK) – Rýmařov (CZ) 

29.5.-31.5.2020 - 57. STRETNUTIE ČITATEĽOV KRÁS SLOVENSKA – Hermanovce  - Bachureň 

25.6.  – 28.6.2020    - 49. SLOVENSKÝ ZRAZ MLADÝCH VODNÝCH TURISTOV – Červený Kláštor 

25.6.  – 28.6.2020    - 53. ZRAZ VYSOKOHORSKÝCH  TURISTOV – Tatranská Lomnica 

29.6.. – 5.7.2020       - 51. STRETNUTIE TOM KST – Hrabušice, Slovenský raj 

2.7. – 5.7.2020       - 67. CELOSLOVENSKÝ ZRAZ TURISTOV – Hrabušice, Slovenský raj 

8.7. –12.7.2020    - 64. MEDZINÁRODNÝ SPLAV  DUNAJA – slovenský úsek Devín - Štúrovo 

17.7.-19.7.2020 - 6. ŠTEFÁNIKOVSKÉ  STRETNUTIE TURISTOV A HORSKEJ SLUŽBY – Chata 

  M.R.Štefánika, Nízke Tatry (pod Ďumbierom) 

14.8-16.8.2020               - 65.  NÁRODNÝ  VÝSTUP  NA KRIVÁŇ – Račkova dolina  

19.8. – 23.8.2020   - 42. SLOVENSKÝ  ZRAZ  CYKLOTURISTOV – Martin, Vrútky 

18.9.-20.9.2020    - Európsky deň turistiky, 12. Stretnutie priaznivcov KST, Medzilaborce - Chvastejov 

16.-18.10.2020 - 7. CHODNÍKOM J.Dekreta Matejovie  - Topoľčany, Duchonka - Kulháň 

 
      

ADRESÁR  REGIONÁLNEJ RADY KST TRENČÍN 

 

 

Klub slovenských turistov 

Regionálna rada Trenčín 

www.ksttn.sk  

Nová kontaktná adresa: Ľudovíta Stárka 2725/16, 911 01  Trenčín 

Bankové spojenie: Slovenská sporiteľňa 

Číslo účtu: 0041709796/0900 

IČO: 31871950, DIČ: 2021481022 

Predseda  

komisia značenia a IVV 

Ing. Igor SALVIANY   predseda@ksttn.sk    
Zlatovská 4 , 911 05  Trenčín-Zlatovce 

Značenie:  znacenie@ksttn.sk  

0905 230 176 
032/7431 891 

Podpredseda Juraj  ŠICHA     sichajuraj1@gmail.com 
Halalovka 3, 911 08  Trenčín 

0905 175 963 

Tajomník 

 

Ing. Maroš GREGUŠ 

maros.gregus@kupka.sk , www.ksttn.sk 
Gogolova 23A, 914 51  Trenčianske Teplice 

0903 722 340 

032/655 1111 
 

Ekonómka, kvalifikácia  

a  klasifikácia 

Monika  SCHMIDOVÁ              

ekonom@ksttn.sk      monika.schmido@gmail.com   

Obrancov mieru 347/18, 018 41  Dubnica /V. 

0905 215 654 

0905 033 770 

Pešia komisia Radoslav NIKODÉM rado.nikodem@zoznam.sk  

Centrum I 50/125-24, 018 41  Dubnica n/V. 

0948 915 561 

 Vodná a VHT komisia Vladimír MARUŠINEC 

vlado.marusinec@ksttn.sk 
Partizánska 1607/106, 957 01  Bánovce n/B. 

0949 265 799 

Revízna komisia Daniela GOMBÍKOVÁ  g.daniela0201@gmail.com  

Hodžova 11, 911 05  Trenčín 

0904 339 212 

TOM komisia Ing. Štefan BELÁŇ    stebela@seznam.cz  
Partizánska 151/3, 018 41  Dubnica nad Váhom  

0905 775 645 

Lyžiarska a ceklo komisia 

 

Ing. Marta GREGUŠOVÁ 

 marta1953gre@gmail.com  
Hollého 2, 911 05  Trenčín 

0944 151 395 

 

Člen RR Terézia  FUXOVÁ            terfux@atlas.sk  

Tajovského 1117/5, 957 01  Bánovce n/B. 

0911 263 440 

038/7604 376 

Klub slovenských turistov 

BRATISLAVA - ústredie 

 

Záborského 33  

831 03  Bratislava 

mail: ustredie@kst.sk  

 

02/4445 4088, 
4445 1121   

 

 

 

VYHODNOTENIE  CELOROČNEJ  SÚŤAŽE 

V REGIÓNE  TRENČÍN 

 

Najaktívnejší inštruktor:  

STANČÍKOVÁ  Zlatica - OKST Stará Turá 

Mgr. ANWARZAI  Eva - OKST Dukla Trenčín 
KUČERA  Peter - OKST TJ TTS Trenčín 

CHOVANEC Marián - OKST Bánovce nad Bebravou 

MARŤÁK  Juraj - OKST TJ Letecké opravovne Trenčín 

KLOGNER  Peter - Klub POLAR ALPIN  Trenčín 

BILA  Rudolf - OKST Tatran Bobot 

NIKODÉM Radoslav - OKST Dubnica nad Váhom 

MELIŠ  Miroslav - OKST Ilava 

Ing. ČURKA  Jozef - OKST TJ SPARTAK MYJAVA 

 

Najaktívnejší turista: 

 

ŽITŇANSKÝ  Peter - OKST Tatran Bobot 

MIKULEC  Jaromír - OKST Stará Turá 
HOLBA  Ján - OKST Dukla  Trenčín 

GAŠPARÍK  Igor - OKST TJ TTS Trenčín 

VONDROVÁ  Anna - OKST Bánovce nad Bebravou 
ČERVENEC  Pavol - OKST TJ Letecké opravovne  Trenčín 

MALACHA  Ľubomír - OKST Trenčianske Teplice 

Ing. BAHELKA  Tomáš - Klub POLAR ALPIN Trenčín 

MIHÁL  Peter Cyro - OKST Ilava 

OSTROVSKÝ  Ján - OKST Nové Mesto nad Váhom 

FILKOVÁ Ivona  - OKST Nové Mesto nad Váhom 
FANČOVIČOVÁ  Zuzana   - OKST Kolačín 

FANČOVIČ  Pavol - OKST Kolačín 
KARASOVÁ  Danka - OKST Dubnica nad Váhom 

SASÁKOVÁ  Mária - OKST TJ SPARTAK MYJAVA 

Ing. EIBENOVÁ  Miroslava - OKST Podhoran Podlužany 
MALÁSKOVÁ  Oľga - OKST Podhoran Podlužany 

MOJTOVÁ  Anna - OKST Bohunice 

CÍBIK  Miroslav - OKST Horovce 
KOVÁČ  Ján - OKST Trenčianske Jastrabie 

 

Najaktívnejší turista TOM:   

 

TOROVSKÁ  Terézia                 - OKST Tatran Bobot 

PALUŠ  Kristián   - OKST Bánovce nad Bebravou 

BUDIAČ  Tobias - OKST Kolačín 
HOLBA  Šimon - OKST Dukla  Trenčín 

BAGÍNOVÁ  Nina - OKST Dubnica nad Váhom 

POLÚCH  Vladimír - OKST Trenčianske Teplice 
UHROVÁ  Zuzana - Klub POLAR ALPIN Trenčín 

TIMKO  Samuel - OKST TJ Letecké opravovne  Trenčín 

BARTÁKOVÁ  Sabína - OKST Bohunice 
SKÁLA  Lukáš - OKST TJ TTS Trenčín 
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KALENDÁR   TURISTICKÝCH  AKCIÍ 

  1. 1.2020   

 

 

32. Ročník 

-  NOVOROČNÝ VÝSTUP NA OSTRÝ VRCH – OKST TJ LO Trenčín 

Trasa: Kubrica (konečná MHD 11) – Lúčky (Ž) – Ostrý vrch  –  Chata pod Ostrým 

            vrchom (M) – Soblahov (Č). Miesto zrazu – podľa propozícií 14 dní vopred. 
Dĺžka/prevýšenie: do 20 km, na vrchole v čase od 11.30 do 12.30 www.tjlot.webnode.sk  

Vedúci:  Ing. Jozef Timko, Vansovej 1 TN,  t.č.: 032/6582 693   timko.j2@gmail.com                                                                                            

1. 1.2020 

 

 

53. Ročník 

-  NOVOROČNÝ VÝSTUP NA  INOVEC – OKST TTS Trenčín    

Trasa: Mníchova Lehota - Inovec - Selec. Stretnutie na vrchole o 11.00 hod. 

Dĺžka: 15 km, Štart: 07.50 stanica TN, bus Dubodiel    tanka@szm.sk   

Vedúci: JUDr. Tatiana Vooková, Soblahovská 1108/21, Trenčín,  0903 320 663        

1. 1.2020 

 

18. Ročník 

-  NOVOROČNÉ STRETNUTIE NA SOKOLOM KAMENI – OKST Chocholná-Velčice     

Trasa: vlastný výber. Stretnutie na vrchole o 12.00 – 14.00 hod. 

Vedúci: Ing. Ľubomír Škriečka, Obecný úrad Chocholná Velčice, 0905 212 947 

obec@chocholna-velcice.sk    kultura@chocholna-velcice.sk  

6. 1.2020 

 

11. Ročník 

 - TROJKRÁĽOVÝ  VÝSTUP NA MARKOVICU – OKST Kolačín 

   Štart a trasa: o 08.30 h  pred KD,  Kolačín–Markovica (8 km)  

    kacikovasona04@gmail.com    

  Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková  0905 789 828   www.kstkolacin.webnode.sk  

6. 1.2020 

 

 

 

28. Ročník        

-  TROJKRÁĽOVÝ VÝSTUP NA ĆIERNACHOV – OKST TJ LO Trenčín 

Trasa: Mníchova Lehota (Č)-Čiernachov-Chata pod Ostrým vrchom-Soblahov-Trenčín 

Dĺžka/prevýšenie: 20 km podľa propozícií, na vrchole v čase od 10.30 - 11.30 hod. 
Štart:  podľa propozícií – 14 dní pred akciou.    www.tjlot.webnode.sk                                 

Vedúci: Bažantová Soňa, 0905 981 485      sona.bazantova@gmail.com                                                                                                        

6. 1.2020 

 

 

 

11. Ročník        

-  TROJKRÁĽOVÉ  STRETNUTIE  TURISTOV NA SOKOLE – OKST Košeca 

Trasa: Košeca ZŠ – Lašteky – Sokol – Ilava – Chrástky - Sokol           

Dĺžka/prevýšenie: 12 km, zraz na Sokole v čase od 09.00 – 12.00  hod. 

Štart:  7.00 – 9.00 hod      www.okst-koseca.sk                             
Vedúci: Andrej Jakuš, 0905 519 254     koseca.kst@gmail.com                                                                                                   

6. 1.2020 

 

13. Ročník 

- ZIMNÝ VÝSTUP NA KĽAK – OKST Tuláci Ilava www.kstilava.sk               

Štart: 06.00 hod. Ilava, Lidl, presun k Fačkovskému sedlu 

Zraz:  na vrchole 10.00 – 12.00 hod. vladozermo@gmail.com      kstilava@zoznam.sk 
Vedúci: Vladimír Zermegh, Záhumenská 888, Ilava, t.č.: 0905 446 872     

25.1.2020 

 

 

11. ročník 

- ZA  ZIMNÝMI  KRÁSAMI PODHORIA – OKST Podhoran Podlužany 

Trasa: Podlužany -Dechtárina -Bradlo -Kňaží stôl -Vysoká- Rákocziho dub-Podlužany.  
Dĺžka:16 km.  Pochod tromi vrchmi. Trasa bude značená oranžovou stužkou 

Štart:Podlužany, od OcÚ o 08.00 hod                      miroslav.eiben@szm.com 

Vedúci: Ing.Miroslav Eiben Podlužany 334, tel: 0908 705 906 

1.2.2020 

 

 

 

13. Ročník 

- MEMORIÁL  JÁNA  KUŠNIERA – OKST Bánovce nad Bebravou 

  Trasa: bežkársky prechod Závada pod Čiernym vrchom – Uhrovské Podhradie 

  Dĺžka: 30 km  info@kstbanovce.sk   www.kstbanovce.sk    
  Štart: Závada pod Čiernym vrchom, konečná zastávka SAD, 08.00 hod. 

  Vedúci: Marián Chovanec, K nemocnici 34, 957 01  Bánovce n/B., t.č. 0905 910 068                                            

22. - 23.2. 

2020 

 

 

45. Ročník 

- ZIMNÉ STRETNUTIE TURISTOV TRENČIANSKEHO REGIÓNU NA  BASKOM -  

 – Regionálna rada KST Trenčín a OKST  Trenčianske Teplice 

Trasa z: Omšenia, Dolnej Poruby, Slatinky, Homôlky, zahájenie na chate o 11.00 hod 

Vedúci: Ing. Igor Salviany, Zlatovská 4, 911 05  Trenčín-Zlatovce, 0905 230 176     

              Ing. Maroš Greguš, Gogolova 23A, 914 51  Trenčianske Teplice 0903 722 340     

7.3.2020 

 

 

19. Ročník 

-  HORY – CESTY – ĽUDIA  – OKST Bánovce nad Bebravou 

Filmový cestovateľský festival + diapozitívy  a filmy z rôznych kútov sveta 

Začiatok:  o 10.00 hod. v  MsKS Bánovce n./B.,sídlisko Sever, J. Matušku 766/19 
Vedúci: Marián Chovanec, K nemocnici 34, 957 01  Bánovce n/B., t.č. 0905 910 068     

    info@kstbanovce.sk          www.kstbanovce.sk                                         

15.3.2020 

 

 

 

13. Ročník 

- ZAHÁJENIE  100  JARNÝCH  KILOMETROV – SOKOL – OKST Tuláci Ilava 

Trasa: Ilava – Sokol – Štyri Lipy – Starý Háj – Ilava             www.kstilava.sk    
Štart a dĺžka: 08.00 hod. Ilava – SAD Pivovar,  dĺžka 12 km       

Zraz:  na vrchole Sokol, 10.00 – 12.00 hod.              vladozermo@gmail.com   
Vedúci: Vladimír Zermegh, Záhumenská 888, Ilava, t.č.: 0905 446 872    

ADRESÁR  PREDSEDOV  ODBOROV  KST 

V TRENČIANSKOM  REGIÓNE 

OKST   

Bánovce nad Bebravou 

Marián CHOVANEC                 info@kstbanovce.sk  
K nemocnici 34, 957 01 Bánovce n/B.   www.kstbanovce.sk  

0905 910 068 

 

OKST TATRAN  

Bobot 

Jozef  KOBIDA   viera.psenkova@post.sk  

K Priehrade 786/5, 957 01  Bánovce n/Bebravou 

0903 496 956 

OKST Bohunice 

 

Milan HOLÍČEK        milan.holicek@gmail.com  
Bohunice 157, 018 52  Bohunice 

0949 286 601 

OKST TJ PARTIZÁN 

Brezolupy 

Mgr. Zuzana RAUČINOVÁ     raucinovaz@gmail.com  

Brezolupy 121, 957 01 Bánovce n/Bebravou 

0905 394 453 

OKST  

Bukovec 

Pavol  SLÁDEK  ml.            pavol_sladek@centrum.sk 
 906 14  Bukovec 108 

0903 158 497 
 

OKST 

Dubnica nad Váhom 

Štefan  BELÁŇ                         stebela@seznam.cz  

Partizánska 151/3, 018 41 Dubnica nad Váhom     

0905 775 645         

OKST  

Horovce 

Jozef  LUKÁČ      jozeflukac213@gmail.com  
Horovce 213, 020 60  Horovce 

0904 494 625 

OKST  

Hrachovište 

Ján ARBET                         nad.marek@gmail.com  

Hrachovište 311, 916 15 

0907 519 034 

OKST  TULÁCI 

Ilava 

Vladimír  ZERMEGH        vladozermo@gmail.com  
Záhumenská 888, 019 01  Ilava 

0905 446 872 

OKST 

Kolačín 

Michal Hál, kontakt:  PaedDr. Soňa Kačíková, Družstevná  

318,  018 51 Nová Dubnica   kacikovasoňa04@gmail.com      

0905 802 341 

OKST 

Košeca 

Marián JARNÍK   koseca.kst@gmail.com  
Športovcov 81/32, 018 64  Košeca   

0907601 150 

OKST  TJ SPARTAK 

Myjava 

Ing. Peter  GITSCHINSKÝ       petgit@zoznam.sk  

Jánošíkova 383/10, 907 01  Myjava www.kst-myjava.6f.sk  

0907 770 911 

OKST Podjavorina 

Nové Mesto nad Váhom 

Peter SRDOŠ    jamrichova.evelin@gmail.com   
Benkova 4, 915 01  N. Mesto n/V   novomestská@gmail.com 

0944 202 335      

OKST TJ ŽIHLAVNÍK 

Omšenie 

Anton BIELIK                jozef.marienka@gmail.com  

Omšenie 177, 914 43 Omšenie 

032/6597 394 

OKST PODHORAN 

Podlužany 

Ing. Miroslav EIBEN        miroslav.eiben@szm.sk                           
Podlužany 334, 956 52  Podlužany     

0908 705 906 

OKST BRADLO 

Prusy 

Mgr. Jozef GIECI      gieci.jozef1955@gmail.com  

Prusy 13, 957 03  Bánovce n/B. 

038/760 2424 

OKST  SKALA 

Ruskovce 

Jozef  FILAN            anka.batorova@gmail.com  
Adresa: Bátorová Anna, Ruskovce 161, 956 54 

0904 594 119 

OKST   

Stará Turá 

Ing. Július EISELE         eisele.julo@post.sk  

Hurbanova 156/72, 916 01  Stará Turá 

0904 263 924 

OKST TREVYTUK 

Trenčín 

Ing. Marián PETRINEC  marian.petrinec@gmail.com  

Švermova 20, 911 01  Trenčín  

032/7430 663 

 

OKST  TJ  DUKLA 

Trenčín 

Janka SALVIANYOVÁ         janka.salviany@gmail.com  

Zlatovská 4, 911 05  Trenčín-Zlatovce 

0907 212 406 

 

OKST VÁH 

Trenčín 

Peter  JATZ                           peter@vesip.sk  

Študentská 12, 911 01  Trenčín 

0948 543 256 

 

OKST  TJ  TTS  

Trenčín 

      JUDr. Tatiana VOOKOVÁ    tankavookova@gmail.com            

Soblahovská 1108/21, 911 01  Trenčín 

0903 320 663 

OKST  TJ  Letecké 

 opravovne Trenčín 

Ing. Ľubica MARADÍKOVÁ    lmaradikova@gmail.com  

Mnichova Lehota 438, 912 21  Trenčianska Turná 

 0904 544 240 

KLUB POLAR ALPIN 

Trenčín 

Ján CABALA                       cabala.j@mail.t-com.sk     

Soblahovská 17/18, 911 01  Trenčín 

0949 263 546 

OKST www.chatabaske.sk 

Trenčianske Teplice 

Ing. Maroš GREGUŠ      maros.gregus@kupka.sk   

Gogolova 1855/23A, 914 51 Trenčianske Teplice 

0903 722 340  

032/655 1111  

OKST Trenčianske 

Jastrabie 

Anton  BOŠANSKÝ    anton.bosansky@gmail.com 

Trenčianske Jastrabie 126, 913 22  Trenčianske Jastrabie 

0911 702 727 

OKST Trenčianska 

Teplá 

Peter  TINÁK    tinakpeter1@gmail.com 

M.R.Štefánika 325/3, 914 01  Trenčianska Teplá 

0905 407 252 
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6.12.2020 

 

 

 

-  MIKULÁŠSKY  SLOPSKÝ  VRCH  – OKST Dubnica nad Váhom    

Trasa: podľa propozícii  kstdubnica@gmail.com www.kstdca.estranky.sk 

Vedúci: - Danka Karasová (0904 930 458), Ing. Štefan Beláň,  Partizánska 151/3,   
018 41 Dubnica nad Váhom (0905 775 645) stebela@seznam.sk 

26.12.2020 

 

 

 

 

-  ŠTEFANSKÝ  VÝSTUP NA  VEĽKÚ  JAVORINU - OKST  Stará Turá 

    Trasa 1: . Vrbovce – Veľká Javorina – Stará Turá (30 km),  
Trasa 2: opačným smerom – Stará Turá  - Veľká Javorina - Vrbovce 

Štart:   Stará Turá, žel. stanica, vlak 07:13  hod. 

Vedúci: Ing.Eisele Július, Hurbanova 156/72, 916 01  Stará Turá 
             t.č. 0904 263 924     esele.julo@gmail.com    info: www.kstst.sk 

31.12.2020 

 

 

 

- SILVESTROVSKÝ  VÝSTUP  NA  BASKE - OKST Trenčianske Teplice    

Trasa: hviezdicový výstup, Strážovské vrchy  

Miesto zrazu: Chata Baske – až do 1.1.2021  
         www.chatabaske.sk  

31.12.2020 - SILVESTROVSKÝ  VÝSTUP  NA  VEĽKÚ  JAVORINU – OKST Stará Turá 

    Trasa 1: . Vrbovce – Veľká Javorina – Stará Turá (30 km),  

Trasa 2: opačným smerom – Stará Turá  - Veľká Javorina - Vrbovce 

  eisele.julo@gmail.com        vcepela@post.sk           www.kstst.sk  
  Štart: Železničná stanica Stará Turá,  vlak 07:09, podľa propozícií 

31.12.2020 - SILVESTROVSKÝ  VÝSTUP  NA  STRÁŽOV – OKST Dubnica nad Váhom 

  Trasa: podľa propozícií  (hviezdicový výstup)     kstdubnica@gmail.com 

  Miesto zrazu: Strážov - vrchol, 10.00-12.00 hod.       www.kstdca.stranky.sk  

  Vedúci: Schmidova Monika  0905 215 654 

 

 

PODUJATIA TURISTICKO-ORIENTAČNÉHO BEHU 

 

 
23.5.2020 -  TURISTICKO-ORIENTAČNÝ BEH - KRAJSKÉ  KOLO + SLOVENSKÝ  POHÁR   

   - KST RR Trenčín 

   Trasa: Podľa propozícií    www.ksttn.sk      www.kstdca.estranky.sk 

   Vedúci: Ing. Štefan Beláň      0905 775 645    stebela@seznam.sk 

4.-5.9.2020 - MAJSTROVSTVÁ  SLOVENSKA V TURISTICKO-ORIENTAČNOM BEHU - KST 

  Košická Belá 

  podľa propozícií     www.kst.sk  

18.-19.9.2020 - MEDZINÁRODNÉ  MAJSTROVSTVÁ V TURISTICKO-ORIENTAČNOM BEHU - 

KST 

  Hubová 

  podľa propozícií     www.kst.sk 

. 

 

 

 

 

 
 

 

21.3.2020- 

22.3.2020 

100 km 

21.3.2020 - 

ostatné trasy 

 

43. Ročník 

a 9. (100 km) 

-  LETECKÁ PÄŤDESIATKA a STOVKA – OKST TJ LO Trenčín 

Trasa: 50 km - Beckov - Inovec - Soblahov - Kubranská kyselka a 100 podľa 
propozícií 

30 km - Brezina - Soblahov - Lúčky - Trubárka - Trenč. Teplice - Kubranská kys. 

20 km -     Brezina - Soblahov - Lúčky - Trubárka - Kubranská kyselka   

Štart: Železničná stanica 20 a 30  km od 6.00-8.00  hod; 50 km od 6.00-8.00 hod.  

         100 km – štart o 6:00 hod Sokolovňa, podľa propozícií, štarty 21.3.2019  

   Vedúci: Mrlina Ján  0902 391 057,  Timko Rastislav  0907 554 169 
   jan.mrlina1@gmail.com   rastislav.timko@centrum.sk     www.tjlot.webnode.sk                    

29.3.2020 

 

 

 

5. Ročník        

-  JARNÉ  OTVÁRANIE  KOŠECKÝCH  STUDNIČIEK – OKST Košeca 

Trasa: Košeca, nám. – Lúčky – dolna Košeca          

Dĺžka/prevýšenie: 8 km, pešia turistika vhodná pre deti spojená so súťažami. 
Štart:   9.00 hod     Cieľ: do 13.00 hod   www.okst-koseca.sk                             

Vedúci: Marián Jarník , 0906 601 150     koseca.kst@gmail.com                                                                                                   

4.4.2020 

 

 

 

45. Ročník        

-  VÍTANIE  JARI  NA  PANCIERI – OKST Košeca 

Trasa: Košecké Rovné – Mojtín – Pancier (po žltej)        

Dĺžka/prevýšenie: 10 km, pešia turistika 

Štart:  7.30 hod   zastávka autobusu   www.okst-koseca.sk                             
Vedúci: Marián Jarník, 0906 601 150     koseca.kst@gmail.com                                                                                                   

 4. 4.2020 - JARNÝ  REGIONÁLNY  ZÁJAZD – RR KST Trenčín       www.ksttn.sk 

  Informácie + prihlášky u predsedov odborov, vedúci: Radoslav Nikodém 0948 915 561                  

18. 4.2020  

 

 

 

 

 

45. Ročník 

-  VOJENSKÁ PÄŤDESIATKA -  OKST TJ Dukla TN a OKST TTS Trenčín 

Trasa: 50 km  - Trenčín -  Krásna Ves – Jankov Vŕšok - podľa propozícii 

            25 km  - Krásna Ves – Jankov vŕšok – podľa propozícii     tanka@szm.sk   
Štart: Trenčín, Mestský štadión,-Sokolovňa, Mládežnícka ul.,  

          50 km: 07.00, 25 km: BUS  07.00 hod.     janka.salviany@gmail.com 

Vedúci: JUDr. Tatiana Vooková, Soblahovská 1108/21, Trenčín,  0903 320 663 
              Jana Salviany, Zlatovská 4, 911 05  Trenčín, 032/7431 891, 0907 212 406 

25.4.2020 

 

 

42. Ročník 

-  NOVOMESTSKÁ PÄŤDESIATKA - OKST Podjavorina, Nové Mesto n/V. 

Trasa: podľa propozícií      novomestska@gmail.com 
Dĺžka: pešia turistika – 55 km, 35 km, 20 km a 10 km, cyklo - 65 km. 

Štart:   Nové Mesto n/V, AFC Považan, štadión -po žltej zo ŽS, od 06.00 – 09.00 hod. 

Vedúci: Peter Srdoš, Benkova 4, 915 01  N. Mesto n/V,  t.č.: 0944 202 335                                                    

25.4.2020 

 

 

49. Ročník 

- DUBNICKÁ  TRIDSIATKA  – OKST Dubnica nad Váhom   www.kstdca.estranky.sk 

Trasa: podľa propozícii, pešie: 10, 20 a 30 km, cyklo MTB: 25 s 80 km     

Štart a dĺžka: DUTAF Dubnica n/V., pešie: 06.30 – 11.00 hod. (podľa trate) 
Vedúci: - Ing. Štefan Beláň, Partizánska 151/3, 018 41 Dubnica nad Váhom,  

                tel. 0905 775 645        stebela@seznam.sk    kstdubnica@gmail.com  

1.5.2020 - STAVANIE MÁJA NA KLEPÁČI – OKST Trenčianske Teplice a Mesto  

  Trenčianske Teplice 

   Trasa: ľubovoľná , stretnutie na vrchole: od 10.00 hod. – 12.00 hod. 

              (možnosť opekania, zdobenie mája)   propozície na:  www.chatabaske.sk  

2.5.2020 

 

 

 

37. Ročník 

- ILAVSKÁ 25-ka  – OKST Tuláci Ilava      

Trasa: Ilava – Sokol – Vápeč – Vlčinec     50, 25, 15 a 8 km 

Štart a dĺžka: 06.00 – 10.00 hod. Ilava, Skala – Pohostinstvo u Muflóna,  
Vedúci:  Vladimír Zermegh, Záhumenská 888, Ilava, t.č.: 0905 446 872           

                vladozermo@gmail.com       kstilava@zoznam.sk     kstilava@zoznam.sk  

2. 5.2020 

 

 

 

18. Ročník 

- PRIATEĽSTVO – PŘÁTELSTVÍ  BEZ HRANÍC – RR KST  Trenčín, KČT Zlín       

   Trasa:  podľa propozície pred akciou 
Dĺžka: pešia turistika - 20 km 

Štart:   podľa propozícií                             

Vedúci: Jan Mrlina, Šoltésovej 11, 911 01  Trenčín, t.č.:  032/7436 61   
            jan.mrlina1@gmail.com     www.ksttn.sk                                                                         

9.5.2020 

 

 

 

45. Ročník 

-  PODJAVORINSKÁ PÄŤDESIATKA - OKST  Stará Turá 

Trasa: podľa propozícií (Pochod IVV). 
Dĺžka: pešia turistika – 50 km, 30 km, 20 km, 10 km, cyklo - 50 km. 

Štart:   Stará Turá, Mestský úrad, od 07.00 – 08.30 hod. 

Vedúci: Ing.Eisele Július, Hurbanova 156/72, 916 01  Stará Turá 
             t.č. 0904 263 924     esele.julo@gmail.com    info: www.kstst.sk 
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16. 5.2020 

 

 

 

 

26. Ročník 

-  BÁNOVSKÁ PÄŤDESIATKA - OKST Bánovce nad Bebravou              

Trasa: trasa podľa propozícií 
Dĺžka: pešia turistika - 50 km, 35 km, 20 km. 

Štart:   od budovy Centra voľného času Bánovce n/B. – od 6.00 hod. do 09.00 hod. 

Vedúci: Marián Chovanec, K nemocnici 34, 957 01  Bánovce n/B., t.č.: 0905 910 068 

info@kstbanovce.sk          www.kstbanovce.sk                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

16.5.2020 

 

 

 

49. Ročník 

- NOVODUBNICKÁ  25-ka Ivana Markoviča – OKST Kolačín 

Trasa: 8, 20 a 25 km, cyklotrasa: 25 a 40 km 

Štart: Kolačín – Kultúrny dom  a Nová Dubnica, Mierové nám.od 07.00 - 9.30 
   Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková, 0905 789 828   

                 kacikovasona04@gmail.com  

                 www.kstkolacin.webnode.sk  

16.5.2020 

 

 

 

10. Ročník        

-  OKOLO Košece – OKST Košeca 

Trasa: podľa propoícií      

Dĺžka/prevýšenie: 5, 12 a 18 km, pešia turistika     www.okst-koseca.sk     
Štart:  7.00 – 11.00 hod   Košeca športový areál     Cieľ: do 15.00 hod                       

Vedúci: Marián Jarník, 0906 601 150     koseca.kst@gmail.com                                                                                                   

23.5.2020 -  TURISTICKO-ORIENTAČNÝ BEH - KRAJSKÉ  KOLO + SLOVENSKÝ  POHÁR   

   - KST RR Trenčín 

   Trasa: Podľa propozícií    www.ksttn.sk      www.kstdca.estranky.sk 

   Vedúci: Ing. Štefan Beláň      0905 775 645    stebela@seznam.sk 

24.5.2020 

 

 

 

- VÝSTUP  K LEDNICKÉMU  HRADU – OKST Horovce 

  Trasa: podľa propozícii                                                      

  Štart: podľa propozícií 

  Vedúci:  Miroslav Cíbik, 0902 966 620 

30.5.2020 

 

 

 

14. Ročník 

- JASTRABSKÁ 25-ka – OKST Trenčianske Jastrabie,  obec Trenčianske Jastrabie 

  Trasa: podľa propozícii                                                     a TSK 

  Dĺžka: pešia turistika 15 a 5 km, cyklo 25 km 
  Štart: Trenčianske Jastrabie, Kultúrny dom, od 08.30 do 10.00 hod. 

  Vedúci:  Zák Karol, tel. 0908 709 656 

                Anton Bošanský, Trenčianske Jastrabie 216,  tel. 0904 281 507, 0911 702 727 

6. 6.2020 

 

 

 

 

 

49. Ročník 

-  MYJAVSKÁ PÄŤDESIATKA - Pochod Štefánikovým krajom - OKST Spartak MY 

Trasa: 50 km: Myjava– Bradlo – Pustá Ves – Dlhý Vŕšok – Polianka – Myjava 

            25 km: Myjava – Bradlo – Dlhý Vŕšok – Polianka – Myjava 

            15 km: Myjava – Bradlo – Brezová pod Bradlom  Cyklo:15, 30, 50, 100 km 
Štart:   Myjava, Kultúrny dom Samka Dudíka, od 07.00 do 09.00 hod. 

Vedúci: Ing. Peter Gitschinský, Jánošíkova 383/10, 907 01  Myjava 

              t.č.: 0907 770 911             petgit@zoznam.sk             www.kst-myjava.6f.sk  

6.6.2020 

 

4. Ročník 

- 25-ka POD VRŠATCOM – OKST Bohunice 

  Štart a trasa: Kaštieľ Bohunice, od 06.30 do 09.00 hod,  

  Trasa:  okolo Vršateckých brál podľa propozícií, 25, 15 a 10 km 
  Vedúci: Ing. Milan Holíček, 0949 286 601    kstbohunice@gmail.com  

21.6.2020  

 

 

 

8. Ročník 

-   POCHOD PRIATEĽOV LESNEJ  ŽELEZNICE –  RR KST Trenčín, stretnutie    

    Mníchova Lehota   rrkstpredseda@gmail.com 

 Trasa:  podľa propozícií – Brezina – Selec  Štart: podľa propozícií                    
 Dĺžka:  38, 22, 16 km  (možnosť nástupu na trase z iných obcí) pešia turistika               

    Vedúci: Ing. Igor Salviany, Zlatovská 4, 911 05  Trenčín, 032/7431 891,0905 230 176 

27.6.2020 

 

 

13. Ročník 

- JÁNSKY  HALUŠKOVÝ  FESTIVAL – OKST Kolačín 

Trasa: podľa propozícií   www.kstkolacin.webnode.sk 

Dĺžka: 8 km 

Štart:  Okolie Kultúrneho domu Kolačín od 10.00 hod do 20.00 hod.     
   Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková, 0905 789 828  kacikovasona04@gmail.com                     

11. – 12. 7. 

2020 

 

18. Ročník 

- Medzinárodný diaľkový etapový pochod – Zlín - Trenčín – RR  KST  a LOT Trenčín  

Trasa:  65 km za dva dni, propozície 30 dní pred akciou 
Vedúci: Jan Mrlina, Šoltésovej 11, 911 01  Trenčín,  t.č.: 0902 391 057, www.ksttn.sk         

jan.mrlina1@gmail.com       www.tjlot.webnode.sk  

29.8.2020 

 

12. Ročník 

- PO STOPÁCH SNP NA MARKOVICU – OKST Kolačín  

www.kstkolacin.webnode.sk    
   Štart a trasa: Kolačín, pred KD o 08.30 hod, na Markovici pri kríži o 10.00 hod.           

  Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková, 0905 789 828  kacikovasona04@gmail.com  

29.8.2020 

 

 

 

 

22. Ročník 

 

-  TURISTICKÝ POCHOD OKOLO CHOCHOLANSKEJ DOLINY – OKST 

   Chocholná-Velčice     

Trasa: Skalický vrch-Sokolí kameň-Machnáč-Kykula-Melčický vrch-Dúžniky-Tlstá 

hora-OÚ Chocholná-Velčice 

Dĺžka: 27 km   Štart: Obecný úrad 06:30 - 08:00 hod 

Vedúci: Ing. Ľubomír Škriečka, Obecný úrad Chocholná Velčice, 0905 212 947 

obec@chocholna-velcice.sk    kultura@chocholna-velcice.sk  

6.9.2020 

 

 

23. Ročník 

- BÁNOVECKÁ   PARENICA – OKST Bánovce nad Bebravou 

Dĺžka a trasa:  MTB –  20, 45 a 80 km, cestné cyklo: 45 a 109 km – podľa propozícií 
Štart: Centrum voľného času, A. Kmeťa č. 8,  Bánovce n/B o 10.00 hod.  

Vedúci: Marián Chovanec, K nemocnici 34, 957 01  Bánovce n/B.,  

             t.č.: 0905 910 068  info@kstbanovce.sk    www.kstbanovce.sk                                                                                                                                                                 

5. 9.2020 

 

 

 

 

 

8. Ročník 

 

- TEPLICKÁ  PÄŤDESIATKA – Pochod  Strážovskými  vrchmi – OKST Trenčianske 

Teplice +  hviezdicový výstup na chatu Baske 

Trasa: 50, 30, 15 km    podľa propozícií  
            (možnosť 40 a 20  a 5 km trasy, prípadne absolvovať trasu opačným  smerom) 

            + hviezdicový výstup z obcí: Omšenie, Dolná Poruba, Krásna Ves, Slatinka … 

Štart:   Trenčianske Teplice -  stanica električky, od 06.00 hod do 08.30 hod. 
   Vedúci:  Miroslava Gregušová 0905 364 083      maros.gregus@kupka.sk  

                  Ondrej Václav            0905 634 494      www.chatabaske.sk  

19. 9.2020 

 

- JESENNÝ  REGIONÁLNY  ZÁJAZD – RR KST Trenčín  www.ksttn.sk          

   Informácie + prihlášky u predsedov odborov,   vedúci: Radoslav Nikodém      

26.9.2020 

 

 

 

23. ročník 

-   NEFORMÁLNE CR RALLYE - RR KST Trenčín a Mesto Trenčín    

Trasa: Chodníky IVV Mesta Trenčín 

Štart: Park M.R.Štefánika,  07.30 - 09.00 hod     
                      www.ksttn.sk                  

Vedúci:  Gombíková Daniela, 0904 339 212   g.daniela0201@gmail.com   

               Ing. Salviany Igor, 0905 230 176     predseda@ksttn.sk 

3.10.2020 

 

 

36. Ročník 

- HVIEZDICOVÝ  VÝSTUP NA KŇAŽÍ  STÔL - OKST PODHORAN Podlužany 

Trasa: podľa miesta štartu (Podlužany, Timoradza, Ľútov, Kšinná, Trebichava)          

zraz na vrchole o 10.00 - 12.00 hod.  Dĺžka trasy: 5 – 16 km 
 Štart     Vedúci: Oľga Malásková, Podlužany 351, 0902 702 715  olga.malaskova@centrum.sk 

          

11.10.2020 

 

 

 

5. Ročník 

- BUTKOV – ROHATÁ SKALA – OKST Tuláci, Ilava 

   Trasa: Ladce – Butkov – Rohatá skala – Ilava 

   Dĺžka: 28, 20 a 7 km 
   Štart: Ladce, žel. stanica, 08.00 hod 

   Vedúci:  Vladimír Zermegh, Záhumenská 888, Ilava, t.č.: 0905 446 872           

                 vladozermo@gmail.com       kstilava@zoznam.sk     kstilava@zoznam.sk 
17.10.2020 

 

 

 

20. Ročník 

-  CHODNÍKMI  MUDr. L. BUNDALU - OKST TTS Trenčín     

Trasa: oblasť Strážov - Čičmany 

Dĺžka: 20 km 

Miesto zrazu: vrchol Strážov 10.00 hod.                 tanka@szm.sk  
       Vedúci: JUDr. Tatiana Vooková, Soblahovská 1108/21, Trenčín,  0903 320 663 

18.10.2020 

 

 

37. Ročník 

- HVIEZDICOVÝ  VÝSTUP  NA  INOVEC  A MEMORIÁL VLADIMÍRA 

ŠVANCÁRA  – OKST TJ  Letecké opravovne Trenčín               

  Trasa: ľubovoľná, vrchol v čase od 10.00 – 13.00 hod. (pešia turistika) 

  Vedúci: Mrlina Ján, 0902 391 057 
  jan.mrlina1@gmail.com                        www.tjlot.webnode.sk                                                                                             

8.11.2020 

 

 

 

25. Ročník 

- HVIEZDICOVÝ  VÝSTUP NA SUCHÝ VRCH - OKST Bánovce nad Bebravou 

Štart a trasa: Kšinná, Nitrianske Rudno, Omastiná, Závada pod Čiern. vrch. – Suchý   
                       vrch, cca 10 km                 

Miesto zrazu: vrchol od 10.00 hod. do 12.00 hod.     
Vedúci: Marián Chovanec, K nemocnici 34/34, Bánovce n/B, t.č.: 0905 910 068   
             www.kstbanovce.sk      info@kstbanovce.sk   

21.11.2020 

 

 

28. Ročník 

- JESENNÉ STRETNUTIE TURISTOV TRENČIANSKEHO REGIÓNU - RR KST 

Trenčín                         www.ksttn.sk      rrkstpredseda@gmail.com  

Trasa: ľubovoľná, prezencia v čase od 9.00 - 11.30 hod.  podľa propozícii 
Vedúci: Juraj Šicha, tel. 0905 175 963 
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