
CHATA  BASKE 
 

 
 

Nachádza sa  na najvyššom vrchole (BASKE) v Trenčiansko-teplickej oblasti 

Strážovských vrchov a je najvyššie položenou chatou po pohorie Malej Fatry. 

Chata patrí KST Trenčianske Teplice      www.chatabaske.sk 
 

Prístup:  

- od severu z obce Omšenie (M)  alebo Dolná Poruba (Ž) – 2:40 hod.  

- od juhu zo Slatinky nad Bebravou – 2:50  hod. (Ž) 

- od lyžiarskeho centra Homôlka (št. cesta Ilava - Prievidza) – 3:00 hod. (M) 

- leto: horská cyklistika    zima: možnosť bežkovania od Homôlky 

 

Ubytovanie: 

22 lôžok v turistickej kategórii. Nie je trvalo obsadená, otvorená cez víkendy a 

sviatky. V prípade záujmu je potrebná dohoda s predsedom klubu OKST 

Trenčianske Teplice. 

 

Športové vyžitie: 

- turistické vychádzky po Strážovských vrchoch, zimné športy 

- zber húb, lesných plodov a liečivých bylín 

 

Kontakt: 

Ing. Maroš Greguš, Gogolova 1855/23A, 914 51 Trenčianske Teplice  

tel.: 0903 722 340, 032/655 1111 

 
KLUB  SLOVENSKÝCH  TURISTOV  

REGIONÁLNA  RADA 
 

 
 

 

      ROČENKA  TURISTIKY 
 

                     2024 
 

                 TRENČÍN 



OCENENIA TURISTOV V REGIÓNE  TRENČÍN ZA ROK 2023 

 
Plaketa A. Lutonského  

BELÁŇ  Štefan - OKST Dubnica nad Váhom 

  

Zlatý odznak:  

Ing. CABALA  Rastislav - Klub Polar Alpin Trenčín 

DOLINSKÁ  Zuzana - OKST Dubnica nad Váhom  

SEČANY  Jozef - OKST Dubnica nad Váhom 

REBRO  Milan - OKST Dubnica nad Váhom  

Ing. PODSKOČ  Jozef  - OKST Dubnica nad Váhom 

  

Čestné uznanie:  

Mgr. BAŽANTOVÁ  Soňa - OKST TJ LOT Trenčín 

VÁCLAV  Maroš - OKST Tuláci Ilava 

FISCHER  Karol - OKST Tuláci Ilava 

BŐHMANN Miloš - OKST Tuláci Ilava 

Ing. ŠTEFANEC  Jaroslav - OKST Tuláci Ilava 

ZERMEGH  Vladimír - OKST Tuláci Ilava 

ŠATKA  Ľubomír - OKST Tuláci Ilava 

GAZÁREK  Branislav - OKST Dubnica nad Váhom 

BLAŠKOVÁ  Renáta - OKST Dubnica nad Váhom 

BEROVÁ  Eva - OKST Dubnica nad Váhom 

Mgr. NIKODÉMOVÁ  Eva - OKST Dubnica nad Váhom 

Ing. HRNČIARIKOVÁ  Anna - OKST Dubnica nad Váhom 

HIRTLOVÁ  Margita - OKST Dubnica nad Váhom 

HERMANOVÁ  Tatiana - OKST Dubnica nad Váhom 

ODZGAN  Martin - OKST Dubnica nad Váhom 

ZVĚŘINOVÁ  Jana - OKST Dubnica nad Váhom 

Bc. VRAŽDOVÁ  Mária - OKST Dubnica nad Váhom 

MVDr. VALÚCHOVÁ  Ľubica - OKST Dubnica nad Váhom 

STRUHÁR  Jozef - OKST Dubnica nad Váhom 

  

Ďakovný list:  

Ing. EIBENOVÁ  Ľubica - OKST Podhoran Podlužany 

ONDŘEJÍČEK  Milan - OKST Kolačín 

KOZÁČKOVÁ  Darina - OKST Kolačín 

PaedDr. KAČÍKOVÁ  Soňa - OKST Kolačín 

HÁL  Michal - OKST Kolačín 

Ing. CALPAŠ  Ľubomír - OKST Kolačín 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

NÁUČNÝ  CHODNÍK  OKOLO  SLOVENSKÉHO  ZNAKU  V  HOROVCIACH 
 

 

       V okolí Horoviec vznikla veľká turistická atrakcia, ktorá na Slovensku nemá obdoby. Na rozlohe 9,9 

hektárov bol vytvorený unikátny štátny znak Slovenska z vysadených 55 700 ks listnatých sadeníc a 7000 

ihličnatých sadeníc. Nadrozmerný symbol Slovenska je viditeľný iba z vtáčej perspektívy. Kvôli tomu, aby si 

tento pohľad užili aj peší turisti, znikol v jeho okolí nový náučný turistický chodník, ktorý bol slávnostne 

otvorený 10.9.2023. Na trase sú rozmiestnené informačné tabuľke, z ktorých sa návštevníci môžu dozvedieť 

okolnosti a históriu vzniku tohoto unikátního projektu, ale aj faunu a flóru nachádzajúcu sa v jeho blízkosti.  

 

       O vytvorenie naučného chodníka sa zaslúžil Klub slovenských turistov Horovce s finančnou podporou 

z participatívneho-komunitného rozpočtu Trenčianskeho samosprávneho kraja. 

 

 

 
 

 

 ČLENSKÉ  TURISTICKÝCH  ZNÁMOK  - ROK 2024 
 
Ceny členských KST známok sú od roku 2022  rovnaké (v cene členského je zahrnuté úrazové poistenie na 

horách UNION): 

 

Kategória známky Členské v € 

Dospelí (základná známka) 15,00 

Študenti okrem externistov do 26 rokov (deti od 16 rokov) 10,00 

Deti do 15 rokov vrátane 5,00 

Dôchodcovia do 69  rokov 10,00 

Dôchodcovia 70 rokov a viac 5,00 

ZŤP 5,00 

 

Poistné naviac vo výške 21 € na rizikovejšie terénne aktivity ako je bežná turistika v zmysle zmluvy 

(skialpinizmus, skalolezenie, ľadolezenie, freeride lyžovanie, horskú cyklistiku a pod.) sa neplatí 

z členského poplatku, ale záujemca z radov KST musí požiadať predsedu klubu, kterého je členom a 

zaplatiť si ho zvlášť. Predseda klubu môže pripoistenie objednať prostredníctvom informačního systému 

KST, alebo mailom na adrese ustredie@kst.sk.  

mailto:ustredie@kst.sk


 

VÝSLEDKY  TURISTICKO-ORIENTAČNÉHO  BEHU 2023 
 
Dňa 20.5.2023 sa uskutočnili Spojené majstrovstvá Trenčianskeho a Bratislavského kraja v turisticko-

orientačnom behu (TOB). Klasifikačné preteky v TOB (predtým preteky turistickej zdatnosti) sa konali v okolí 

športového areálu obce Košeca. Už od 19.5.2023 sa uskutočnila príprava a vyznačenie tratí pretekov pre 

jednotlivé kategórie, aby organizátori a rozhodcovia pripravili dobré podmienky pre pretekárov a všetkých 

zúčastnených. Hlavným organizátorom bol OKST Dubnica na Váhom v spolupráci s OKST Košeca a OKST 

Kolačín, pod záštitou predsedu TSK a Regionálnej rady KST Trenčín. Z Trenčianskeho kraja sa pretekov 

zúčastnilo 17 pretekárov a z Bratislavského kraja 23 pretekárov.  

 

Výsledky pretekov za jednotlivé kategórie za Trenčiansky kraj: 

Prípravka: 

1. Matúš  Calpaš, 2017                  OKST Kolačín 

2. Karolína Kuzmová, 2019           OKST TJ LOT Trenčín 

3. Kristína Kuzmová, 2016            OKST TJ LOT Trenčín 

Najmladší žiaci: 

1. Patrik Calpaš, 2013                     OKST Kolačín 

2. Ivan Kormendy, 2015                 OKST-TOM Košeca 

Mladší žiaci: 

1. Marek Koňuch, 2012                  OKST-TOM Košeca 

2. Ján Rafaj, 2011                           OKST-TOM Košeca 

Mladšie žiačky: 

1. Viktória Kolembusová, 2012     OKST-TOM Košeca 

2. Adriána Kormendyová,2012      OKST-TOM Košeca 

Starší žiaci: 

1. Peter Rafaj,2009                         OKST-TOM Košeca 

Dorastenci: 

1. Filip Pavlík, 2007                       OKST Kolačín 

Dorastenky: 

1. Adriána Mesiačková, 2007        OKST-TOM Košeca 

2. Lucia Živčicová, 2007               OKST-TOM Košeca 

Muži A: 

1. Ľubomír Calpaš, 1988               OKST Kolačín 

2. Dušan Kačík, 1993                    OKST Kolačín 

    

       
 

      
 

 

 

VYHODNOTENIE  CELOROČNEJ  SÚŤAŽE 

V REGIÓNE  TRENČÍN  ZA  ROK 2023 

 

Najaktívnejší inštruktor:  

Mgr. BAŽANTOVÁ  Soňa - OKST TJ Letecké opravovne Trenčín 

PaeDr. GONDÁR  Ľuboš - KLUB  POLAR  ALPIN  Trenčín 

ŽITŇAN  Miroslav - OKST Bánovce nad Bebravou 

ADAMEC  Pavol - OKST TJ SPARTAK MYJAVA 

MALÍKOVÁ  Anna - OKST Podjavorina Nové Mesto nad Váhom 

ŠTEFULOVÁ  Ľubica - OKST Stará Turá 

BILA  Rudolf - OKST Tatran Bobot 

OSLEJOVÁ  Soňa - OKST TJ TTS Trenčín 

Ing. PODSKOČ  Jozef - OKST Dubnica nad Váhom 

Ing. PECHÁČKOVÁ  Petra - OKST Tuláci Ilava 

 

Najaktívnejší turista: 

 

MARŤÁKOVÁ  Alžbeta - OKST TJ Letecké opravovne Trenčín 

PETRÍK  Peter - KLUB  POLAR  ALPIN  Trenčín 

HERGEZEL  Milan - OKST Bánovce nad Bebravou 

GAŠPARÍKOVÁ  Marie - OKST TJ SPARTAK MYJAVA 

VOJTECHOVÁ  Mária - OKST Kolačín 

REMIŠ  Marián - OKST Podjavorina Nové Mesto nad Váhom 

JURČEK  Jaroslav - OKST Stará Turá 

AMREIN  Vladislav - OKST Tatran Bobot 

KLAČKOVÁ  Jozefína - OKST TJ TTS Trenčín 

VALOVIČOVÁ  Božena - OKST Dubnica nad Váhom 

MALÁSKOVÁ  Oľga - OKST Podhoran Podlužany 

VALACH  Kamil - OKST Trenčianske Jastrabie 

CÍBIK  Peter - OKST Horovce 

ŠATKA  Ľubomír - OKST Tuláci Ilava 

SEDLÁK  Andrej - OKST Trenčianske Teplice 

 

Najaktívnejší turista TOM:   

 

PAVLÍK  Filip  - OKST Kolačín   

SKÁLA  Lukáš - OKST TJ TTS Trenčín 

ŽIVČICOVÁ  Agáta - OKST Tuláci Ilava 

JANČO  Jakub - OKST Spartak Myjava 

SEDLÁKOVÁ  Zuzana - OKST Trenčianske Teplice 

UHROVÁ  Zuzana - KLUB  POLAR  ALPIN  Trenčín 

 

Najaktívnejší značkár: 

 

SRDOŠ  Peter - OKST Podjavorina Nové Mesto nad Váhom 

Ing. SALVIANY  Igor - OKST Dukla Trenčín 

HORNIAK  Ivan - OKST TJ Letecké opravovne Trenčín 

ZERMEGH  Vladimír - OKST Tuláci Ilava 

CHOVANEC  Marián - OKST Bánovce nad Bebravou 

 

 

 
 



KALENDÁR   TURISTICKÝCH  AKCIÍ – ROK 2024 

  1. 1.2024   

 

 

 

-  NOVOROČNÉ  STRETNUTIE NA SOKOLOM  KAMENI – Obec Chocholná-Velčice 

Trasa: Chocholná-Velčice – Sokolí kameň a späť (žltá TZ)    www.chocholna-velcice.sk  

Dĺžka: 13 km, stretnutie na vrchole od 12:00 do 14:00 hod, občerstvenie zabezpečené  

Vedúci:  Ing. Ľubomír Škriečka, 0905 212 947  obec@chocholná-velcice.sk    

               Lucia Margetínová, 0903 574 705, kultura@chocholna-velcice.sk                                                                                         

6. 1.2024 

 

 

15. Ročník 

 - TROJKRÁĽOVÝ  VÝSTUP NA MARKOVICU – OKST Kolačín 

 Štart a trasa: o 08.30 h  pred KD Kolačín, trasa podľa propozícií – 8 km 

    kacikovasona04@gmail.com    

   Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková  0905 802 341   www.kstkolacin.webnode.sk  

6. 1.2024 

 

 

 

16. Ročník        

-  ZIMNÝ  VÝSTUP NA KĽAK – OKST Tuláci Ilava 

Trasa: podľa propozícií        

Dĺžka: 9,6 km, stretnutie na vrchole  od 10.00 – 12.00  hod. www.kstilava.sk 

Štart:  Ilava AS o 7:00 hod,, presun do Fačkovského sedla      kstilava@gmail.com                         

Vedúci: Ing. Jaroslav Štefanec, 0905 308 061, stefanecjaro@gmail.com                                                                                     

6. 1.2024 

 

 

14. Ročník        

-  TROJKRÁĽOVÉ  STRETNUTIE TURISTOU NA SOKOLE – OKST Košeca 

Trasa: podľa propozícií 14 dní vopred, Dĺžka: 12 km       www.okst-koseca.sk  

Štart:  od 8:00 do 9:00 hod, zraz na Sokole od 9:00 do 12:00 hod                       

   Vedúci: Andrej Jakuš, 0950 519 254,    koseca.kst@gmail.com  

27.1.2024 

 

 

 

 

16. ročník 

- ZA  ZIMNÝMI  KRÁSAMI PODHORIA – OKST Podhoran Podlužany 

Trasa: Podlužany-Rákocihodub-Ľútov-Bradlo-Kňaží stôl-Vysoká-Podlužany.  

Dĺžka:16 km.  Pochod tromi vrchmi. Trasa do Trebichavskésedla bude značená 

červenobielou páskou 

Štart:Podlužany, od OcÚ o 08.00 hod                       

Vedúci: Ing.Miroslav Eiben, 0908 705 906               miroslav.eiben@szm.com 

3.2.2024 

 

17. Ročník 

 

 

2. Ročník 

(Rokoš) 

- MEMORIÁL  JÁNA  KUŠNIERA  A  MIROSLAVA  KORDOŠA  –  OKST            

Bánovce nad Bebravou 

  Trasa (J. Kušniera): Závada pod Čiernym vrchom – Uhrovské Podhradie         

  Dĺžka: 30 km, bežkársky prechod      

  Štart: Závada pod Čiernym vrchom, konečná zastávka SAD, 08.00 hod. 

  Trasa (M. Kordoša): podľa propozícií, dĺžka: 12 km 

  Vedúci: Marián Chovanec,  0905 910 068   info@kstbanovce.sk     www.kstbanovce.sk                                      

10.-

11.2.2024 

 

 

 

47. ročník 

- ZIMNÉ STRETNUTIE TURISTOV TRENČIANSKEHO REGIÓNU NA  BASKOM  

– Regionálna rada KST Trenčín a OKST  Trenčianske Teplice  www.ksttn.sk  

Trasa z: Omšenia, Dolnej Poruby, Slatinky, Krásnej Vsi, Homôlky, zahájenie pri Chate  

              Baske: 10.2.2024 o 11.00 hod   www.chatabaske.sk  

Vedúci: Nikodém Radoslav, 0948 915 561, predseda@ksttn.sk  

             Ing. Maroš Greguš, 0903 722 340,  maros.gregus@kupka.sk      

2.3.2024 

 

 

22. Ročník 

-  HORY – CESTY – ĽUDIA  – OKST Bánovce nad Bebravou 

Filmový a  cestovateľský festival - filmy z rôznych kútov sveta 

Začiatok:  o 10.00 hod. v  MsKS Bánovce n./B.,sídlisko Sever, J. Matušku 766/19 

Vedúci: Marián Chovanec, 0905 910 068    info@kstbanovce.sk    www.kstbanovce.sk                               

12.3.2024 

 

 

 

15. Ročník 

- ZAHÁJENIE  100  JARNÝCH  KILOMETROV – SOKOL – OKST Tuláci Ilava 

Trasa: Ilava – Sokol – Štyri Lipy – Starý Háj – Ilava                 

Štart a dĺžka: 08.00 hod. Ilava – SAD Pivovar,  dĺžka 12 km       

Zraz:  na vrchole Sokol, 10.00 – 12.00 hod.                    www.kstilava.sk 

Vedúci:  Ing. Jaroslav Štefanec, 0905 308 061, stefanecjaro@gmail.com           

16.3.2024 

 

 

47. Ročník  

-  LETECKÁ PÄŤDESIATKA– OKST TJ LOT Trenčín 

Trasa: 50 km - Trenčín – Petrova Lehota – Baske – Omšenie – Kubranská kyselka 

Štart: podľa propozícií    www.tjlot.webnode.sk  Dĺžka: 10, 20 a 50 km 

  Vedúci: : Richard Kuzma, tel. 0903802755  mailto:richard.kuzma@forvia.com 

23.3.2024 

 

49. Ročník  

- VÍTANIE JARI NA PANCIERI – OKST Košeca 

Trasa a štart: podľa propozícií 14 dní vopred, Dĺžka: 10 km       www.okst-koseca.sk  

Vedúci: Marián Jarník, 0907 601 150     koseca.kst@gmail.com 

6.4.2024 - JARNÝ  REGIONÁLNY  ZÁJAZD – RR KST Trenčín    www.ksttn.sk    

  Propozície pred zájazdom, vedúci: Radoslav Nikodém, 0948 915 561  predseda@ksttn.sk                 

ADRESÁR  PREDSEDOV  ODBOROV  KST  V REGIÓNE  TRENČÍN 
 

OKST   

Bánovce nad Bebravou 

Marián CHOVANEC                 info@kstbanovce.sk  

K nemocnici 34, 957 01 Bánovce n/B.   www.kstbanovce.sk  

0905 910 068 

 

OKST TATRAN  

Bobot 

František  KYSELICA   viera.psenkova@post.sk  

Bobot 122, 913 25  Bobot 

0905 257 450 

OKST Bohunice 
 

Ivan  MOJTO  imojto@gmail.com 

Pod jarkom 144/36, 018 52 Bohunice 

0902 366 587 

OKST TJ PARTIZÁN 

Brezolupy 

Jozef  BRIDA  brida@bridas.sk  

Brezolupy 147, 957 01 Bánovce n/Bebravou 

0903 708 767 

OKST  

Bukovec 

Dušan KRAHULEC   dusanek1970@gmail.com  

Bukovec 125, 906 14  Bukovec 

0915 717 773 

OKST 

Dubnica nad Váhom 

Radoslav NIKODÉM                 rado.nikodem@zoznam.sk     

Centrum I 50/125-24, 018 41  Dubnica nad Váhom 

0948 915 561        

OKST  

Horovce 

Ing. Jozef  LUKÁČ      jozeflukac213@gmail.com  

Horovce 213, 020 60  Horovce 

0904 494 625 

OKST Hrachovište Ján ARBET nad.marek@gmail.com  Hrachovište 311, 916 15 0907 519 034 

OKST  TULÁCI 

Ilava 

Ing. Jaroslav ŠTEFANEC        stefanecjaro@gmail.com   

SNP 534/90, 018 51  Nová Dubnica 

0905 308 061 

OKST 

Kolačín 

Michal Hál,      michalhal@centrum.sk      

 Družstevná  318,  018 51 Nová Dubnica    

0911 782 539 

OKST 

Košeca 

Marián JARNÍK   koseca.kst@gmail.com  

Športovcov 81/32, 018 64  Košeca   

0907 601 150 

OKST  TJ SPARTAK 

Myjava 

Ing. Peter  GITSCHINSKÝ     petgit@zoznam.sk   Jánošíkova 

383/10, 907 01  Myjava   www.kst-myjava.6f.sk  

0907 770 911 

OKST Podjavorina 

Nové Mesto nad Váhom 

Peter SRDOŠ    jamrichova.evelina@gmail.com   

Benkova 4, 915 01  N. Mesto n/V   tulak.kovacik@gmail.com  

0944 202 335      

OKST TJ ŽIHLAVNÍK 

Omšenie 

Anton BIELIK                jozef.marienka@gmail.com  

Omšenie 177, 914 43 Omšenie 

032/6597 394 

OKST PODHORAN 

Podlužany 

Ing. Miroslav EIBEN        miroslav.eiben@szm.sk                          

Podlužany 334, 956 52  Podlužany     

0908 705 906 

OKST BRADLO 

Prusy 

Mgr. Jozef GIECI      gieci.jozef1955@gmail.com  

Prusy 13, 957 03  Bánovce n/B. 

038/760 2424 

OKST  SKALA 

Ruskovce 

Jozef FILAN   anka.batorova@gmail.com  

Ruskovce 161 ,956 54 

0904 594 119 

OKST   

Stará Turá 

Ing. Július EISELE        eisele.julo@gmail.com  

Hurbanova 156/72, 916 01  Stará Turá 

0904 263 924 

OKST TREVYTUK 

Trenčín 

Ing. Marián PETRINEC  marian.petrinec@gmail.com  

Švermova 20, 911 01  Trenčín  

0904 996 477 

OKST  TJ  DUKLA 

Trenčín 

Janka SALVIANYOVÁ         janka.salviany@gmail.com    

Zlatovská 4, 911 05  Trenčín-Zlatovce  

0907 212 406 

 

OKST VÁH 

Trenčín 

Peter  JATZ                           jatzpeter@gmail.com 

Študentská 12, 911 01  Trenčín 

0948 543 256 

 

OKST  TJ  TTS  

Trenčín 

      JUDr.PhD. Tatiana VOOKOVÁ   tankavookova@gmail.com            

Soblahovská 1108/21, 911 01  Trenčín 

0903 320 663 

OKST  TJ  Letecké 

 opravovne Trenčín 

Ing. Ľubica MARADÍKOVÁ    lmaradikova@gmail.com  

Mnichova Lehota 438, 912 21  Trenčianska Turná 

 0904 544 240 

KLUB POLAR ALPIN 

Trenčín 

Ján CABALA                       cabala1000@gmail.com     

Soblahovská 17/18, 911 01  Trenčín 

0949 263 546 

OKST www.chatabaske.sk 

Trenčianske Teplice 

Ing. Maroš GREGUŠ      maros.gregus@kupka.sk   

Gogolova 1855/23A, 914 51 Trenčianske Teplice 

0903 722 340  

032/655 1111  

OKST Trenčianske 

Jastrabie 

Anton  BOŠANSKÝ    anton.bosansky@gmail.com 

Trenčianske Jastrabie 126, 913 22  Trenčianske Jastrabie 

0911 702 727 

OKST Trenčianska 

Teplá 

Peter  TINÁK    tinakpeter1@gmail.com 

M.R.Štefánika 325/3, 914 01  Trenčianska Teplá 

0905 407 252 

OKST Lipovec Horné 

 Srnie 

Peter PAPIERNIK    peterpapiernik@gmail.com 

Kamenecká 326/43, 914 42  Horné Srnie 

0905 581 619 
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HLAVNÉ  PODUJATIA  KST 2024 

 

21.-24.3.2024 - 54. ZIMNÝ  ZRAZ  KST – Donovaly 

10.-12.5.2024 - 15. STRETNUTIE PRIAZNIVCOV  KST, I. časť – Nitra - Zobor 

24.-26.5.2024 - 59. STRETNUTIE ČITATEĽOV KRÁS SLOVENSKA – Vršatské Podhradie 

27.-30.6.2024 - 57. ZRAZ VYSOKOHORSKÝCH  TURISTOV – Stará Lesná 

27.-30.6.2024 - 53. SLOVENSKÝ ZRAZ MLADÝCH VODNÝCH TURISTOV – Červený Kláštor 

4.-7.7.2024 - 54. STRETNUTIE TOM KST – Sabinov, Drienica (Čergov) 

4.-7.7.2024 - 70. CELOSLOVENSKÝ ZRAZ TURISTOV – Sabinov, Drienica (Čergov) 

10.-14.7.2024 - 67. MEDZINÁRODNÝ SPLAV  DUNAJA – slovenský úsek BA - Komárno 

10.7.2024 - 10.  STRETNUTIE TURISTOV A HORSKÝCH ZÁCHRANÁROV – Chata 

  M.R.Štefánika, Nízke Tatry (pod Ďumbierom) 

10.8.2024 - NÁRODNÝ  VÝSTUP  NA KRIVÁŇ – Račkova dolina  

22.-25.8.2024 - 46. ZRAZ  CYKLOTURISTOV KST – Stupava 

14.9.2024 - TOB – MAJSTROVSTVÁ  SLOVENSKA – Oščadnica 

14.9.2024 - 15. STRETNUTIE PRIAZNIVCOV  KST, II. Časť (IVV) – Oponice- Gýmeš-Nitra 

21.10.2024 - 9. CHODNÍKOM J.Dekreta Matejovie  - Hanušove nT. – LNCH Tajch, Pavlovce 

 

 

      

ADRESÁR  REGIONÁLNEJ RADY KST TRENČÍN 

 

Klub slovenských turistov 

Regionálna rada Trenčín 

www.ksttn.sk  

Nová kontaktná adresa: Ľudovíta Stárka 2725/16, 911 05  Trenčín 

Bankové spojenie: Slovenská sporiteľňa 

Číslo účtu: 0041709796/0900   IBAN: SK60 0900 0000 0000 4170 9796 

IČO: 31871950, DIČ: 2021481022 

Predseda, organizačná  

a medzinárodná komisia, 

pešia turistika 

Radoslav NIKODÉM predseda@ksttn.sk  

rado.nikodem@zoznam.sk  

Centrum I 50/125-24, 018 41  Dubnica n/V. 

0948 915 561 

Podpredseda, ekonomická 

komisia 

Monika  SCHMIDOVÁ              

ekonom@ksttn.sk      monika.schmido@gmail.com  

Obrancov mieru 347/18, 018 41  Dubnica /V. 

0905 033 770 

Propagačná komisia, 

cykloturistika 

Richard  KUZMA    richard.kuzma@forvia.com  

Jiráskova 7, 911 01  Trenčín 

0903 802 755 

Vysokohorská turistika PaedDr. Ľuboš GONDÁR 

lubos.gondar@gmail.com    

Pod Sokolice 30, 911 01  Trenčín 

0910 967 193 

TOB Milan DRÁBIK    milan1472@azet.sk   

Zliechovská 326/21, 018 64  Košeca 

0948 788 530 

Klasifikačná komisia,  

turistické značenie 

Vladimír MARUŠINEC 

vlado.marusinec@ksttn.sk  

Partizánska 1607/106, 957 01  Bánovce n/B. 

0949 265 799 

Kontrolná komisia Daniela GOMBÍKOVÁ  g.daniela0201@gmail.com 

Hodžova 11, 911 05  Trenčín 

0904 339 212 

Učebno-metodická komisia, 

história turistiky 

Ing. Štefan BELÁŇ    stebela@seznam.cz  

Kamenecká 304/11, 914 42  Horné Sŕnie  

0905 775 645 

Lyžiarska  komisia 

 

Ing. Marta GREGUŠOVÁ 

 marta1953gre@gmail.com  

Hollého 2, 911 05  Trenčín 

0944 151 395 

 

   

Klub slovenských turistov 

BRATISLAVA - ústredie 

 

Záborského 33  

831 03  Bratislava 

mail: ustredie@kst.sk  

02/4445 4088, 

4445 1121   

 

13.4.2024 

 

 

 

 

49. Ročník 

-  VOJENSKÁ PÄŤDESIATKA -  RR KST TRENČÍN, OKST TJ Dukla Trenčín  

    a  OKST TTS Trenčín 

Trasa:  podľa propozícii          

Štart: podľa propozícií  

Vedúci: JUDr. Tatiana Vooková, 0903 320 663        tanka@szm.sk 

              Janka Salvianyová, 0907 212 406     janka.salviany@gmail.com 

20.4.2024 

 

 

 

 

44. Ročník 

-  NOVOMESTSKÁ PÄŤDESIATKA (Memoriál Františka Hejdu) - OKST 

Podjavorina, Nové Mesto n/V. 

Trasa: podľa propozícií      novomestska@gmail.com 

Dĺžka: pešia turistika – 55 km, 35 km, 20 km a 10 km, cyklo - 65 km. 

Štart:   Nové Mesto n/V, AFC Považan, štadión -po žltej zo ŽS, od 06.00 – 09.00 h 

Vedúci: Peter Srdoš, 0944 202 335                                                    

27.4.2024 

 

 

51. Ročník 

- DUBNICKÁ  TRIDSIATKA  – OKST Dubnica nad Váhom   www.kstdca.estranky.sk 

Trasa: podľa propozícii, pešie: 10, 20 a 30 km, cyklo MTB: 25 a 30 km     

Štart a dĺžka: Záhradkárska chata,  Dubnica n/V., pešie: 06.30 – 11.00 hod. 

Vedúci: - Radoslav Nikodém,  0948 915 561   rado.nikodem@zoznam.sk  

4.5.2024 

 

22. Ročník 

- PRIATEĽSTVO – PŘÁTELSTVÍ  BEZ HRANÍC – RR KST  Trenčín a KČT Zlín       

   Trasa:  podľa propozícií, Chata Jelenovská, Valašské Klobouky www.ksttn.sk  

Vedúci: - Radoslav Nikodém, 0948 915 561   predseda@ksttn.sk       

4.5.2024 

 

 

40. Ročník 

- ILAVSKÁ 25-ka  – OKST Tuláci Ilava     kstilava@zoznam.sk    

Trasa: Ilava – Sokol – Vápeč – Vlčinec     50, 25, 15 a 8 km 

Štart: 06.00 – 10.00 hod. Ilava, Hostinec U kozy,  

Vedúci:  Ing. Jaroslav Štefanec, 0905 308 061, stefanecjaro@gmail.com 

11.5.2024 

 

 

 

48. Ročník 

-  PODJAVORINSKÁ PÄŤDESIATKA - OKST  Stará Turá 

Trasa: podľa propozícií  

Dĺžka: pešia turistika – 10, 20 a  30 km,  cyklo - 50 km. 

Štart:   Stará Turá, Mestský úrad, od 07.00 – 08.30 hod. 

Vedúci: Ing.Július Eisele, 0904 263 924     esele.julo@gmail.com     www.kstst.sk   

11. 5.2024 

 

 

 

30. Ročník 

-  BÁNOVSKÁ PÄŤDESIATKA - OKST Bánovce nad Bebravou              

 Trasa: trasa podľa propozícií         www.kstbanovce.sk 

Dĺžka: pešia turistika -50, 35 a 20 km     
Štart:   od budovy Centra voľného času Bánovce n/B. – od 6.00 hod. do 09.00 hod. 

Vedúci: Marián Chovanec, 0905 910 068    info@kstbanovce.sk                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

11.5.2024 

 

 

53. Ročník 

- NOVODUBNICKÁ  25-ka Ivana Markoviča – OKST Kolačín 

Trasa: 8, 15, 20 a 25 km    www.kstkolacin.webnode.sk 

Štart: Kolačín – Kultúrny dom  a Nová Dubnica, Mierové nám.od 07.00 - 9.30 

   Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková, 0905 802 341  kacikovasona04@gmail.com       

11.5.2023 

 

 

12. Ročník 

-  OKOLO  KOŠECE -  OKST  Košeca   

   Trasa: podľa propozíci, 14 dní vopred 

Dĺžka:  5, 12 a 18 km     www.okst-koseca.sk       

   Vedúci: Marián Jarník, 0907 601 150     koseca.kst@gmail.com  

19.5.2024 

 

3. Ročník 

- POCHOD  OKOLO  SLOVENSKÉHO  ZNAKU – OKST Horovce 

  Trasa, štart a dĺžka: podľa propozícií, cca 7 km     www.ksthorovce.sk  

  Vedúci: Ing. Jozef Lukáč, 0904 494 625  jozeflukac213@gmail.com    

24.-26.5.2024 

 

59. Ročník 

- STRETNUTIE ČITATEĽOV ČASOPISU KRÁSY SLOVENSKA - RR KST Trenčín 

  Trasa: hviezdicový výstup na Vršatské Bralá, dĺžka podľa propozícií   

  Vedúci: - Radoslav Nikodém, 0948 915 561   predseda@ksttn.sk     www.ksttn.sk 

1.6.2024 

 

 

 

 

 

53. Ročník 

-  MYJAVSKÁ PÄŤDESIATKA - Pochod Štefánikovým krajom – 

   OKST TJ  Spartak Myjava            www.kst-myjava.6f.sk 

Trasa: 50 km: Myjava– Bradlo – Pustá Ves – Dlhý Vŕšok – Polianka – Myjava 

            25 km: Myjava – Bradlo – Dlhý Vŕšok – Polianka – Myjava (podľa propoz.) 

            15 km: Myjava – Bradlo – Brezová pod Bradlom  Cyklo: 100 km  

Štart:   Myjava, Kultúrny dom Samka Dudíka, od 07.00 do 09.00 hod. 

Vedúci: Ing. Peter Gitschinský, 0907 770 911         petgit505@gmail.com  

8.6.2024 

 

 

7. Ročník 

- 25-ka POD VRŠATCOM – OKST Bohunice 

  Štart: Kaštieľ Bohunice, od 06.30 do 09.00 hod,  

  Trasa:  podľa propozícií, 25, 15 a 10 km 

  Vedúci: Ivan Mojto, 0902 366 587      kstbohunice@gmail.com  
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22.6.2024 

 

 

15. Ročník 

- JÁNSKY  HALUŠKOVÝ  FESTIVAL – OKST Kolačín 

Trasa: podľa propozícií   www.kstkolacin.webnode.sk 

Štart:  Okolie Kultúrneho domu Kolačín od 10.00 hod do 20.00 hod.     

   Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková, 0905 802 341  kacikovasona04@gmail.com  

                 

29.8.2024 

 

 

16. Ročník 

- PO STOPÁCH SNP NA MARKOVICU – OKST Kolačín   

   Trasa a dĺžka: podľa propozícií, 8 km   www.kstkolacin.webnode.sk    

   Štart: Kultúrny dom Kolačín o 08.30 hod.           

  Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková, 0905 802 341   kacikovasona04@gmail.com  

 

31.8.2024 

 

 

 

 

 

 

 

26. Ročník 

-  TURISTICKÝ  POCHOD  OKOLO  CHOCHOLANSKEJ  DOLINY –  

   Obec Chocholná-Velčice 

Trasa: podľa propozícií       www.chocholna-velcice.sk  

Dĺžka: 27 km 

Štart: od ObÚ v obci Chocholná-Velčice od 06:30 do 08:00 hod. Mimoriadny bus 

z Trenčína, odchod zo železničnej stanice o 06:30 hod. Občerstvenie 

zabezpečené, účastnícky poplatok 4 €.  

Vedúci:  Ing. Ľubomír Škriečka, 0905 212 947  obec@chocholná-velcice.sk    

               Lucia Margetínová, 0903 574 705, kultura@chocholna-velcice.sk         

                                                                                

1.9.2024 

 

 

27. Ročník 

- BÁNOVECKÁ   PARENICA – OKST Bánovce nad Bebravou 

Dĺžka a trasa:  MTB –  20 a 50 km, cestné cyklo: 60 a 101 km – podľa propozícií 

Štart: od športovej haly, ul. F. Urbánka,  Bánovce n/B o 10.00 hod.  

Vedúci: Marián Chovanec, 0905 910 068  info@kstbanovce.sk    www.kstbanovce.sk    

                                                                                                                                       

7. 9.2024 

 

 

12. Ročník 

 

 

 

4. Ročník cyklo 

- TEPLICKÁ  PÄŤDESIATKA – Pochod  Strážovskými  vrchmi – OKST 

Trenčianske Teplice +  hviezdicový výstup na chatu Baske + 3. ročník  cyklo  

   HOR SA NA BASKE 

Trasa: 50, 30, 15 km,   podľa propozícií ďalšie trasy (možnosť 40, 20 a 5 km) 

            + hviezdicový výstup z obcí: Omšenie, Dolná Poruba, Krásna Ves, Slatinka 

           Cyklo na Baske – hviezdicový výstup  

Štart:   registrácia cez web alebo na chate, štart z akéhokoľvek miesta 

   Vedúci:  Miroslava Gregušová 0905 364 083      maros.gregus@kupka.sk  

                  Ondrej Václav            0905 634 494      www.chatabaske.sk  

14.9.2024 

 

- JESENNÝ  REGIONÁLNY  ZÁJAZD – RR KST Trenčín  www.ksttn.sk          

   Informácie, trasa podľa propozícií + prihlášky u predsedov odborov 

  Vvedúci: Radoslav Nikodém, 0948 915 561     predseda@ksttn.sk     

21.9.2024 

 

 

 

27. ročník 

-   NEFORMÁLNE CR RALLYE - RR KST Trenčín a Mesto Trenčín    

Trasa: Chodníky IVV Mesta Trenčín             www.ksttn.sk 

Štart: podľa propozícií                  

Vedúci:  Daniela Gombíková, 0904 339 212   g.daniela0201@gmail.com   

               Radoslav Nikodém,   0948 915 561   predseda@ksttn.sk 

September 

2024 

- UHOĽ  POHĽADU – FOTOGRAFICKÁ  VERNISÁŽ  – RR KST Trenčín     

  Výstava fotografií turistov trenčianského regiónu s tématikou    www.ksttn.sk 

  Vedúci: Janka Salvianyová, 0907 212 406     janka.salviany@gmail.com        

5.10.2024 

 

 

 

 

3. Ročník 

- JESENNÉ  STRETNUTIE  NA  GRÓFOVCI – OKST Kolačín a OKST 

Trenčianske Teplice    www.kstkolacin.webnode.sk   www.chatabaske.sk  

   Trasa: Hviezdicový výstup z Kolačína, Novej Dubnice, Dubnice nad Váhom a 

Trenčianskych Teplíc. Stretnutie na vrchole o 10:00 hod. 

   Vedúci: PaedDr. Soňa Kačíková, 0905 802 341   kacikovasona04@gmail.com 

                Ing. Maroš Greguš, 0903 722 340,  maros.gregus@kupka.sk  
5.10.2024 

 

 

 

40. Ročník 

- HVIEZDICOVÝ  VÝSTUP NA KŇAŽÍ  STÔL - OKST PODHORAN Podlužany 

Trasa: podľa miesta štartu (Podlužany, Timoradza, Krásna Ves, Slatina n/B. Ľútov, 

Kšinná, Trebichava, Dubnička),  zraz na vrchole o 10.00 - 11.00 hod.   

Dĺžka trasy:  podľa miesta štartu5 – 16 km 

   Vedúci: Oľga Malásková, 0902 702 715,  olga.malaskova@centrum.sk    

 

19.10.204 

 

 

9. Ročník 

- LESNÍCKYM  CHODNÍKOM J.D.MATEJOVIE – Lesy SR, KST Krokus 

Hanušovce nad Topľou, ústredie KST       www.ksttn.sk  

Trasa:  Tajch, Pavlovce  – po lesníckom náučnom chodníku - propozície 

   Vedúci: Radoslav Nikodém,   0948 915 561   predseda@ksttn.sk 

 

20.10.2024 

 

 

41./10. Ročník 

- HVIEZDICOVÝ  VÝSTUP  NA  INOVEC  A MEMORIÁL VLADIMÍRA 

ŠVANCÁRA  – OKST TJ  Letecké opravovne Trenčín  www.tjlot.webnode.sk               

  Trasa: ľubovoľná, vrchol v čase od 10.00 – 13.00 hod. (pešia turistika) 

  Vedúci: Ivan Horniak, 0915 749 478  horniak.ivan@googlemail.com       

                                                                                  

2.11.2024 

 

 

 8. ročník 

-  BUTKOV – ROHATÁ  SKALA – OKST Tuláci Ilava     kstilava@gmail.com    

Trasa a dĺžka: Ladce – Butkov – Rohatá skala – Ilava, 7, 20 a 28 km. 

Štart: železničná stanica Ladce o 08:00 hod.      www.kstilava.sk    

   Vedúci:  Jozef Zápalka, 0911 214 569   sirka432@gmail.com               

                

3.11.2024 

 

 

 

29. Ročník 

- HVIEZDICOVÝ  VÝSTUP NA SUCHÝ VRCH - OKST Bánovce nad Bebravou 

Štart a trasa: Kšinná, Nitrianske Rudno, Omastiná, Závada pod Čiern. vrch. – Suchý   

                       vrch, cca 10 km   www.kstbanovce.sk              

Miesto zrazu: vrchol od 10.00 hod. do 12.00 hod.     

Vedúci: Marián Chovanec, 0905 910 068              info@kstbanovce.sk    

 

16.11.2024 

 

 

32. Ročník 

- JESENNÉ STRETNUTIE TURISTOV TRENČIANSKEHO REGIÓNU - RR KST 

Trenčín                              

Trasa a miesto:.  podľa propozícii  

  www.ksttn.sk   

   Vedúci: Radoslav Nikodém,  0948 915 561     predseda@ksttn.sk     

 

26.12.2024 

 

-  ŠTEFANSKÉ  STRETNUTIE  NA  BASKOM - OKST Trenčianske Teplice    

Trasa: hviezdicový výstup ľubovoľnou trasou 

Miesto zrazu: Chata Baske  od 08:00 do 17:00 hod            www.chatabaske.sk 

    Vedúci: Ing. Maroš Greguš, 0903 722 340       maros.gregus@kupka.sk 

 

26.12.2024 

 

 

 

 

-  ŠTEFANSKÝ  VÝSTUP NA  VEĽKÚ  JAVORINU - OKST  Stará Turá 

    Trasa: Vrbovce – Veľká Javorina – Stará Turá (30 km),  

Štart:   podľa propozícií      www.kstst.sk 

Vedúci: Ing. Eisele Július, 0904 263 924     esele.julo@gmail.com      

31.12.2024 - SILVESTROVSKÝ  VÝSTUP  NA  STRÁŽOV – OKST Dubnica nad Váhom 

  Trasa: podľa propozícií  (hviezdicový výstup zo Zliechova, Čičmian, Pružiny)     

kstdubnica@gmail.com 

   Dĺžka: 10 km 

  Miesto zrazu: Strážov - vrchol, 10.00-12.00 hod.       www.kstdca.stranky.sk  

  Vedúci: Radoslav Nikodém,  0948 915 561     predseda@ksttn.sk 

 

31.12.2024 - SILVESTROVSKÝ  VÝSTUP  NA  VEĽKÚ  JAVORINU – OKST Stará Turá 

    Trasa: Vrbovce – Veľká Javorina – Stará Turá (30 km) alebo opačne 

 Štart:   podľa propozícií      www.kstst.sk 

    Vedúci: Ing. Eisele Július, 0904 263 924     esele.julo@gmail.com      

 

31.12.2024 

 

 

 

- SILVESTROVSKÝ  VÝSTUP  NA  BASKE - OKST Trenčianske Teplice    

Trasa: hviezdicový výstup, Strážovské vrchy  

Miesto zrazu: Chata Baske – celý deň až do 1.1.2025   www.chatabaske.sk 

 Vedúci: Ing. Maroš Greguš, 0903 722 340       maros.gregus@kupka.sk  
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